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OLEOFARM Oliwa z Oliwek 500 ml
 

Cena: 51,60 pln

Opis słownikowy

Dawka -

Kraj produkcji Polska

Opakowanie 500 ml

Postać oliwa

Producent/
Dystrybutor

OLEOFARM SP. Z O.O.

Rejestracja Dietetyczny środek spożywczy

Substancja
czynna

-

Wysyłka
zamówienia

w 2-3 dni robocze

Opis produktu
 

Charakterystyka Oliwa z oliwek Extra Virgin z pierwszego tłoczenia, to najwyższa kategoria oliwy z oliwek, uzyskana bezpośrednio z
oliwek i wyłącznie za pomocą środków mechanicznych. Oliwa ta posiada bogaty aromat i wyjątkowy smak. W diecie
śródziemnomorskiej jest powszechnie stosowana do potraw na zimno, sałatek i sosów. Jest wspaniałym dodatkiem do dań z
makaronem, ryżem i owocami morza. Charakteryzuje się wysoką zawartością tłuszczów nienasyconych, w tym tłuszczów
jednonienasyconych. Zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidłowego
poziomu cholesterolu we krwi (jedno- i wielonienasycone kwasy tłuszczowe są tłuszczami nienasyconymi). Utrzymanie prawidłowego
stanu zdrowia wymaga zrównoważonego odżywiania i prowadzenia zdrowego tryby życia. Oliwa z oliwek Extra Virgin powinna być
stosowana na zimno. Nie należy podgrzewać ani smażyć na niej potraw. Składniki Oliwa z oliwek najwyższej jakości z pierwszego
tłoczenia. Uwagi W cenę produktu wliczone jest opakowanie zabezpieczające szkło. 
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