PUH MAJ
APTEKA Opetowska 10, STASZOW PL
m +48 1563 070 153

Siemie Iniane APTEO NATURA 2509
Cena: 5,16 pln

Opis stownikowy

Dawka -

Kraj produkgji Polska
Opakowanie 250 g (folia)
Postaé ziota do zaparzania
Producent/ SYNOPTIS PHARMA SP. Z 0.0.
Dystrybutor

Rejestracja Lek ziotowy
Substancja =

czynna

Wysytka w 24 h

zamodwienia

Opis produktu

Sktad Wysuszone, dojrzate ziarno Inu zwyczajnego Wskazania W stanach zapalnych gardta i jamy ustnej, w nadkwasnoci, wrzodach
zotsdka i dwunastnicy. Dzitanie OstaniajSce i powlekajSce. Dawkowanie 1 tyzke (ok. 1g) siemienia Inianego zala¢ 200 ml wrzace;
wody(ok. 1 szklanka). Pozostawi¢ w kilku minut, czesto mieszajgc. Spozywac od razu po wystudzeniu 2-3 razy dziennie. Ziarno Inu w
wodzie pokrywa sie warstwa sluzu. Dzieki temu siemie Iniane stuzy do przyrzadzania kleiku o sluzowatej konsystencji. Ziarno Inu mozna
wykorzystac jako wzbogacajgcy dodatek np. do mleka, jogurtu, owocdéw, deseréw. Siemie Iniane mozna réwniez rozdrobnic i stosowac
do przygotowywania kleiku lub jako zageszczacz do zup i soséw, bezposrednio po zmieleniu. Informacja Przed uzyciem zapoznaj sie z
ulotkg dotgczong do opakowania,bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza
Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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