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Olimp sport TCM 1100 mg Mega Caps 400 kaps.
 

Cena: 224,71 pln

Opis słownikowy

Dawka 1,1 g

Kraj produkcji Polska

Opakowanie 400 kaps.

Postać kapsułki

Producent/
Dystrybutor

OLIMP LABORATORIES

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Wysyłka
zamówienia

w 3-5 dni roboczych

Opis produktu
 

Działanie Suplement diety zawierający aż 1100mg jabłczanu kreatyny. Jabłaczan jako metabolit glukozy stymuluje insulinę i wspomaga
transport oraz pobieranie kreatyny przez komórki mięśniowe zarówno w metabolizmie spoczynkowym jak i wysiłkowym. Jabłczan
kreatyny jest formą kreatyny, lepiej rozpuszczalną i przyswajalną, dłużej magazynowaną i efektywniej przemienianą w aktywną
fosfokreatynę, niż tradycyjne suplementy kreatynowe. Konsumpcja kreatyny przyczynia się do zwiększenia wydolności fizycznej
podczas krótkotrwałych, powtarzających się ćwiczeń o dużej intensywności. Przeznaczony jest dla osób dorosłych, aktywnych fizycznie
i sportowców.   Składniki 84,6% jabłczan kreatyny (tri-creatine malate), substancja wypełniająca - celuloza mikrokrystaliczna; substancja
przeciwzbrylająca - sole magnezowe kwasów tłuszczowych; kapsułka (żelatyna, barwnik: E 171).  Dawkowanie 3 kapsułki 2 razy
dziennie przed śniadaniem, po treningu lub przed snem. Popijać dużą ilością wody. Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia
w ciągu dnia.  Uwaga Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony
sposób żywienia i zdrowy tryb życia. 
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