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OLIMP Chela-Mag B6 Skurcz 60 kaps.

Cena: 34,32 pln
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Opis produktu

Sktad Diglicynian magnezu (chelat aminokwasowy magnezu ALBION®), cytrynian potasu, celuloza mikrokrystaliczna — substancja
wypetniajgca, tlenek magnezu, stearynian magnezu — substancje przeciwzbrylajace, chlorowodorek pirydoksyny — wit. B6, kapsutka
(zelatyna — sktadnik otoczki, barwnik: E 177). 1 kapsutka zawiera: magnez 75 mg, potas 150 mg, witamina B6 0,7 mg. Dziatanie -
Magnez jest sktadnikiem mineralnym niezbednym do zycia, biorgcym udziat niemalze we wszystkich procesach zachodzacych w
organizmie. Pierwiastek ten jest zaangazowany w prawidtowe funkcjonowanie miesni, wptywa takze na prawidtowe funkcjonowanie
uktadu nerwowego, utrzymanie rownowagi elektrolitowej oraz synteze biatek. Wykazuje pozytywny wptyw w redukcji zmeczenia |
znuzenia. Jego obecnos¢ jest réwniez niezbedna w utrzymaniu prawidtowej budowy kosci i zebdéw. - witamina B6 uczestniczy w
absorpcji magnezu z przewodu pokarmowego oraz wspdtpracuje z magnezem w przebiegu wielu proceséw zachodzgcych w
organizmie. - potas petni istotna role w pracy migsni oraz funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Wptywa takze na utrzymanie
prawidtowego cisnienia krwi. Wskazania Preparat przeznaczony do stosowania jako suplement diety utatwiajgcy pokrycie
zapotrzebowania organizmu na magnez, potas i witamine B6. Dawkowanie 1 kapsutka 2 razy dziennie po positku lub inaczej po
konsultacji z lekarzem. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia. Informacje Suplement diety nie moze
by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
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