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NATURELL Witamina B12 60 tabletek do ssania

Cena: 38,21 pin
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Opis produktu

Charakterystyka Witamina B12 jest sktadnikiem niezbednym do prawidtowego funkcjonowania organizmu. Organizm cztowieka pobiera
te witamine z pozywienia. Gtéwnym Zrédtem w diecie sg produkty pochodzenia zwierzecego. Osoby bedace na diecie wegetarianskiej
lub weganiskiej, ktore oparte sg na produktach pochodzenia roslinnego, sg szczegdlnie narazone na niski poziom witaminy B12 w diecie.
Wiasciwosci sktadnikéwWitamina B12 - wspiera uktad odpornosciowy oraz produkcje czerwonych krwinek. Pomaga w zmniejszeniu
uczuciu zmeczenia i znuzenia. Dziatanie- pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek (erytrocytéw) odpowiedzialnych za
transport tlenu w organizmie- pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornos$ciowego- przyczynia sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia- jest zalecana w diecie wegetarianskiej i wegariskiejZalecane dzienne spozycieDorosli - 1 tabletka
dziennie.
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