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Noctis Noc 14 tabletek
 

Cena: 38,28 pln

Opis słownikowy

Dawka 12,5 mg

Kraj produkcji Polska

Opakowanie 14 tabletek

Postać tabletki powlekane

Producent/
Dystrybutor

BIOFARM SP. Z O.O.

Rejestracja Lek

Substancja
czynna

Doxylaminum

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Noctis Noc to lek OTC (wydawany bez recepty) w postaci tabletek powlekanych przeznaczony dla osób dorosłych do krótkotrwałego,
objawowego leczenia sporadycznej bezsenności, w szczególności przy: - trudnościach z zasypianiem, - częstych przebudzeniach
nocnych, - wczesnym budzeniu się w godzinach porannych. O bezsenności można mówić wówczas, gdy: czas potrzeby na zaśnięcie
wynosi ponad pół godziny, łączny czas wybudzania się w nocy trwa dłużej niż pół godziny, a zakłócenie takie występuje co najmniej
przez 3 noce w tygodniu i zła jakość snu przekłada się na zmęczenie lub obniżoną sprawność psychofizyczną w ciągu dnia. Jak działają
Jedna tabletka powlekana leku Noctis Noc zawiera 12,5 mg doksylaminy – substancji czynnej, należącej do grupy leków
przeciwhistaminowych. Doksylamina wykazuje m.in. istotne działanie nasenne i uspokajające. Przekracza barierę krew-mózg i
oddziałuje na ośrodkowe receptory H1, wywołując tym samym działanie uspokajające. Efektywnie skraca czas potrzebny na
zaśnięcie oraz zwiększa głębokość i czas trwania snu. Początki nasennego działania doksylaminy można już zaobserwować w ciągu 30
minut po jej zastosowaniu, a maksymalny efekt po upływie 1-3 godzin – wówczas doksylamina osiąga maksymalne stężenie w osoczu. 
Wskazania Lek Noctis Noc 12,5 mg stosuje się u osób dorosłych (powyżej 18 roku życia): do krótkotrwałego, objawowego leczenia
sporadycznej bezsenności, zwłaszcza w przypadku występowania trudności z zasypianiem, częstych przebudzeń nocnych
lub wczesnego budzenia w godzinach porannych. Działanie Ułatwiające zasypianie, uspokajające.   
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