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Modus Sen Plus 30 tabletek
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Opis produktu

Modus Sen Plus to suplement diety stworzony ze starannie skomponowanych witamin i sktadnikéw roslinnych z mysla o osobach
zestresowanych i poddenerwowanych, borykajacych sie z problemem z zasypianiem. Kazda tabletka preparatu stanowi kompozycje
ekstraktéw z: szyszek chmielu, z lisci melisy i z kwiatéw lawendy lekarskiej. Zawiera réwniez witamine B6 i melatonine. Melatonina to
pochodna tryptofanu. Jej produkcja w naturalnych warunkach odbywa sie gtéwnie w szyszynce. Spozycie T mg melatoniny na krétko
przed pojsciem spa¢ moze przyczyniac sie do skrécenia czasu, jaki jest potrzeby do zasniecia. Co wiecej, melatonina pomaga takze w
tagodzeniu subiektywnego odczucia zespotu nagtej zmiany strefy czasowej (aby uzyskac¢ korzystne dziatanie, nalezy spozywac 0,5 mg
melatoniny krétko przed péjsciem spac pierwszego dnia podrézy i przez kolejne kilka dni po przybyciu do celu podrézy). Witamina B6
wspiera prawidtowg prace uktadu nerwowego oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Jednoczes$nie pomaga
w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu energetycznego oraz w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych. Melisa lekarska
w naturalny sposéb wspiera zdrowy sen. Pomaga sie zrelaksowac i wspiera dobre samopoczucie psychiczne. Chmiel zwyczajny dziata
uspokajajagco na uktad nerwowy i wspiera zdrowy sen. Lawenda dziata relaksujgco i poprawia jakos¢ snu. Zastosowanie
Suplementacja diety w sktadniki aktywne preparatu. Zalecane spozycie Dorosli: 1 tabletka dziennie. Tabletke nalezy przyjmowac przed
snem. Sktadniki Suchy ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus), suchy ekstrakt z lisci melisy (Melissa officinalis), substancja
wypetniajaca (celuloza mikrokrystaliczna) suchy ekstrakt z kwiatéw lawendy lekarskiej (Lavandula officinalis), skrobia ziemniaczana,
witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), substancja przeciwzbrylajaca (sole magnezowe kwasu ttuszczowego - stearynian magnezu),
substancja utrzymujgca wilgo¢ (dwutlenek krzemu), melatonina. 1 tabletka zawiera suchy ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus)
180 mg (720 mg)**, suchy ekstrakt z lisci melisy (Melissa officinalis) 80 mg (800 mg)**, suchy ekstrakt z kwiatow lawendy lekarskiej
(Lavandula officinalis) 25 mg (100 mg)**, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) 1,4 mg (100%)*, melatonina 1 mg. *RWS -
Referencyjna Wartos¢ Spozycia **ilos¢ surowca roslinnego Ostrzezenia Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze
sktadnikéw preparatu. Nie stosowac w okresie wykonywania czynnosci, ktére wymagajg wzmozonej koncentracji takich jak:
prowadzenie pojazddw i obstugiwanie urzadzen mechanicznych. Nie stosowac jednoczesnie z alkoholem i innymi preparatami (w tym
takze roslinnymi). Wazne wskazéwki Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy
tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
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zréznicowanej diety. Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Przechowywac w suchym
miejscu, w temperaturze pokojowej. Chroni¢ przed dziataniem promieni stonecznych.
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