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Herbatka uspokaj.z pomarańczą APTEO NATURA
 

Cena: 5,90 pln

Opis słownikowy

Dawka -

Kraj produkcji Polska

Opakowanie 20 sasz.

Postać saszet.

Producent/
Dystrybutor

SYNOPTIS PHARMA SP. Z O.O.

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Skład Wysuszone i rozdrobnione: liść melisy (Melissa officinalis L.), liść mięty (Mentha piperita L.), koszyczek rumianku (Chamomilla
recutita L.), kwiat lipy (Tilia argenta), kwiat lawendy (Lavandula angustifolia Miller), szyszki chmielu (Humulus lupulus), ziele trawy
cytrynowej (Cymbopogon citratus Stapf.), skórka pomarańczy 2% (Citrus sinensis L.).  Wskazania Składniki herbatki wykazują działanie
uspokajające i korzystnie wpływają na sen.  Działanie Melisa, mięta, rumianek, lipa, lawenda i chmiel wykazują korzystny wpływ na sen.  
Melisa, lipa i lawenda wykazują korzystne działanie w sytuacjach napięcia i drażliwości.  Melisa pomaga również utrzymać pozytywny
nastrój.   Mięta i rumianek przyczyniają się do optymalnego odprężenia i relaksu.  Chmiel wykazuje działanie kojące.  Dawkowanie
Zalecana do spożycia dzienna porcja: 2-3 saszetki dziennie.  Sposób przygotowania: saszetkę zalać szklanką wrzącej wody i parzyć 5-10
minut. Napar pić 2-3 razy dziennie.  Informacja Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety ani
zdrowego trybu życia. Nie należy przekraczać zalecanej dawki do spożycia w ciągu dnia.  
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