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Test Hormon TSH 1 szt.

Cena: 17,93 pln
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Opis produktu

Domowy test do oznaczenia stezenia TSH we krwi

Test Hormon TSH to domowy, kasetkowy test do oznaczania stezenia hormonu TSH we krwi w celu diagnostyki choréb tarczycy.
Poziom TSH oznacza sie z prébki krwi pobranej z opuszki palca. Oznaczenie poziomu TSH we krwi jest podstawowym badaniem, dzieki
ktéremu mozna sprawdzi¢, czy tarczyca funkcjonuje prawidtowo i jest kluczowe w diagnozowaniu niedoczynnosci tarczycy, ktérej
charakterystycznymi objawami sg m.in.: sennos$¢, zmeczenie, nadwaga, czeste odczuwanie zimna nieadekwatne do pogody oraz
wypadanie wtoséw i suchos¢ skory.

Wynik pozytywny testu oznacza, ze poziom hormonu TSH we krwi jest powyzej normy (5 plU/ml).

Czutos¢ testu wynosi 5plU/ml. Krétki czas wykonania testu - wynik juz w ciggu 10 minut.
Wskazania do wykonania testu na TSH:

nadwaga,

zmeczenie,

sennosg,

ostabienie,

zZmiana nastroju,

wypadanie wiosow,

nieregularne cykle miesigczkowe.

Dziatanie
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Za pomocg testu wykrywany jest poziom hormonu TSH w prébce krwi pobranej z palca.
Sposob uzycia

Test nalezy wyjac¢ z foliowego opakowania bezposrednio przed wykonaniem badania. Obecny w opakowaniu $rodek pochtaniajgcy
wilgo¢ nalezy wyrzuci¢ do domowych smieci.

Przed wykonaniem badania nalezy przygotowac $rodek do dezynfekcji opuszki palca (np. wacik nasgczony 70% alkoholem), kawatek
papierowego recznika oraz zegarek, ktéry bedzie potrzebny do odmierzenia czasu odczytu wyniku testu.

Wyjmij z aluminiowej kopertki ptytke testowa i umiesc jg na poziomej, czystej powierzchni. W kopertce znajduje sie réwniez srodek
pochtaniajacy wilgog, ktéry nalezy wyrzuci¢ do domowych smieci. Badanie powinno by¢ wykonane w ciggu godziny od otwarcia
kopertki. Wyjmij z opakowania naktuwacz, przy pomocy ktérego bedzie naktuty palec oraz matg plastikowa pipetke, ktéra bedzie
potrzebna do pobrania krwi z palca.

Delikatnie pomasuj naktuwany palec przez minimum 30 sekund (zwykle naktuwa sie palec srodkowy lub serdeczny). Zdezynfeku;
opuszke palca srodkowego lub serdecznego.

Po dezynfekcji odczekaj 30-60 sekund do catkowitego wyschniecia skory. Zdejmij z naktuwacza przezroczystg nasadke. Naktuwacz jest
gotowy do uzycia. Przytéz naktuwacz otwarta czescig do bocznej czesci zdezynfekowanej opuszki palca tak, aby $cisle on do niej
przylegat i doci$nij go do ustyszenia charakterystycznego ,klik". Palec zostat naktuty.

Opusc¢ reke z naktutym palcem w dot, aby uformowata sie duza i petna kropla krwi. Aby to utatwi¢, mozesz dodatkowo naktuty palec
ucisng¢ kilka razy z obu stron tak, jak to pokazano na ilustracji. Trzymajac pipetke w pozycji poziomej, zbliz jej koncowke do kropli krwi.
Nie Sciskaj przy tym ani samej pipetki, ani opuszki palca. Pod wptywem sit kapilarnych krew zacznie wptywac¢ do pipetki. Pipetke trzymaj
przytknieta do kropli tak dtugo, az krew wypetni jg do czarnej kreski.

Unikaj powstania pecherzykéw powietrza. Sciskajac pipetke, wprowadz catg jej zawartosé do okragtego okienka na plytce testowej.
Odczekaj, az krew zostanie catkowicie wchtonigta. Odkre¢ nakretke buteleczki z roztworem i nie zwlekajac wprowadz do okragtego
okienka na ptytce testowej 3 petne krople roztworu. Odczytaj wynik testu w czasie 15 minut od momentu dodania roztworu.

Nie bierz pod uwage wyniku otrzymanego po czasie dtuzszym niz 30 minut. Pozostatg w pojemniku reszte roztworu wylej do toalety i
sptucz woda. Po odczytaniu wyniku, test i pusty pojemnik wyrzu¢ do domowych $mieci.

Ostrzezenia

Produkt nalezy stosowac zgodnie z jego przeznaczeniem. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, przed zastosowaniem wyrobu, nalezy
zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Uzyskane wyniki testu sg zalezne od przestrzegania wytycznych zawartych w instrukgcji uzycia. W przypadku, gdy kaseta testowa ulegnie
zamoczeniu lub zastosowano niewtasciwg ilos¢ probki krwi lub odczynnika, wynik badania moze by¢ nieprawidtowy. Zawarta w
zestawie testowym pipeta kapilarna utatwia pobranie odpowiedniej prébki krwi. Wyniki zaleca sie skonsultowac¢ z lekarzem
prowadzacym.

Zawartos¢:

Zestaw zawiera:

1 saszetka z testem kasetowym oraz pipetg kapilarng,
1 gazik do dezynfekgji,

1 sterylny lancet (naktuwacz) do uzyskania prébki krwi,

1 pojemnik z zakraplaczem zawierajgcy Tml odczynnika,
instrukcja uzycia.
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