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Pueria Czysty Magnez 60 kapsutek
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Opis produktu

Dziatanie i wtasciwosci Pueria Czysty Magnez to monosuplement diety zawierajacy 100 mg jondw magnezu z organicznego cytrynianu
magnezu w jednej kapsutce, bez dodatku substancji wypetniajacych, barwnikéw i konserwantéw. Cytrynian magnezu w poréwnaniu do
postaci nieorganicznych ma wyzsza biodostepnos¢ i jest lepiej wchtaniany przez organizm. Magnez jest waznym sktadnikiem
mineralnym: - pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i miesni (niewystarczajaca ilos¢ magnezu moze powodowac
skurcze miesni), - wspiera utrzymanie prawidtowego metabolizmu energetycznego i réwnowagi elektrolitowej, przyczynia sie do
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia Zastosowanie / wskazania Pueria Czysty Magnez to suplement diety dla dorostych
wskazany do stosowania celem uzupetnienia codziennej diety w magnez niezbedny do prawidtowego funkcjonowania organizmu.
Sktadniki sole magnezowe kwasu cytrynowego (cytrynian magnezu); hydroksypropylometyloceluloza (kapsutka). Dawkowanie Pueria
Czysty Magnez Zalecana porcja do spozycia: 2 kapsutki od 1 do maksymalnie 2 razy dziennie w zaleznosci od zapotrzebowania.
Kapsutke (pochodzenia naturalnego) mozna potknaé w catosci lub otworzyé i jej zawartosé wymieszac w letnim ptynie (spozy¢
bezposrednio po przygotowaniu).
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