PUH MAJ
APTEKA Opetowska 10, STASZOW PL
m +48 1563 070 153

NATURELL Selen Organiczny 100 mcg 100 tabletek
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Opis produktu

CharakterystykaNaturell Selen Organiczny 200 - suplement diety, ktérego sktadnik wspomaga funkcjonowanie tarczycy i systemu
odpornosciowego, a takze wspiera stan skéry, paznokci.Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.Produkt bezglutenowy, bez cukru i
laktozy. Odpowiedni dla wegan i wegetarian.Selen to jeden z najwazniejszych mikropierwiastkow potrzebnych organizmowi cztowieka
do prawidtowego funkcjonowania.Selen dostarczy¢ do organizmu mozna poprzez uwzglednienie w diecie miesa, produktéw zbozowych,
mleka i jego przetwordw, jaj oraz ryb. Przyswajalnosé selenu zalezna jest od jego formy chemicznej i jego ilosci w organizmie — przy
niskim poziomie selenu wzrasta jego przyswajalnos¢, DziatanieSelen organiczny pomaga w - ochronie komorek przed stresem
oksydacyjnym- prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornos$ciowego- prawidtowym przebiegu spermatogenezy, czyli procesu
powstawania i dojrzewania plemnikéw- zachowaniu zdrowych wtoséw i paznokci- prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy, ktorej
hormony sterujg przemiang materii we wszystkich narzadach i tkankach organizmuWtasciwosci sktadnikéwSelen - wspomaga
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego i tarczycy, pomaga zachowac¢ zdrowe witosy oraz paznokcie, wspiera przebieg
spermatogenezy.Zalecane dzienne spozycieDorosli - 1 tabletka dziennie podczas positku.
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