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Apo-Lutea 0,556 g 30 kapsutek
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Opis produktu

SktadnikiSktadniki prozdrowotne:1 kapsutka% zalecanego dziennego spozyciaEkstrakt z aksamitki wzniesionej, w tym: - Luteinal0 mg*
- Zeaksantyna2 mg*Ekstrakt z sosny syberyjskiej30 mg*Ekstrakt z borowki czernicy50 mg*Kwasy ttuszczowe omega 370 mg*Ekstrakt
ze $wietlika100 mg*Ekstrakt z zielonej herbaty8 mg*Witamina C40 mg50Witamina E12 mg100Tiamina (Witamina B1)1,7 mg100
Ryboflawina (Witamina B2)1,4 mg100Niacyna (Witamina B3)16 mg100Witamina B61,4 mg100Cynk5 mg50Selen40 ug73Mangan2 mg
100MiedZ1 mg100*brak okreslonych norm zalecanego dziennego spozyciaZeaksantyna i luteina - obie te substancje nalezg do grupy
karotenoidéw.Ekstrakt z sosny syberyjskiej - pycnogenol to jeden z najsilniejszych antyoksydantéw. Uszczelnia naczynia krwionosne w
oku.Kwasy omega - sg waznym budulcem oczu i sg przydatne dla utrzymywania prawidtowego poziomu cholesterolu. Petnig istotna role
w funkcjonowaniu mézgu.Zielona herbata - ekstrakt z tej rosliny pomaga chroni¢ komérki przed uszkodzeniami oksydacyjnymi
powodowanymi przez wolne rodniki.Swietlik lekarski - zawiera wiele substancji o wiasciwo$ciach przeciwzapalnych i antyseptycznych.
Wyciag z tej rosliny od dawna jest znany ze swego dobroczynnego wptywu na oczy.Boréwka czernica - owoce i liscie tej rosliny bogate
sg w antocyjany, ktére uszczelniajg i wzmacniajg Sciany matych naczyn krwionosnych. Wykazuja dziatanie antyoksydacyjne.Aksamitka
wzniesiona - ptatki kwiatow tej rosliny sg bogate w karotenoidy, w tym ksantofile, czyli barwniki roslinne z ktérych najwazniejszym dla
prawidtowego funkcjonowania oczu jest luteina.Witaminy C i E - nalezg do grupy przeciwutleniaczy, nazywane sg "witaminami
mitodosci”. Przeciwdziatajg szkodliwemu dziataniu wolnych rodnikéw i wptywajg korzystnie na uktad odpornosciowy organizmu.Cynk,
Miedz, Mangan, Selen - mineraty te wykazujg dziatanie antyoksydacyjne i wptywaja na prawidtowe dziatanie uktadu odpornosciowego. W
praktyce osobom zagrozonym AMD, a takze z juz rozpoznanym zwyrodnieniem zaleca sie systematyczng suplementacje preparatow
zawierajgcych: karotenoidy plamkowe luteine i zeaksantyne, wielonienasycone kwasy ttuszczowe omega-3, pierwiastki $ladowe,
witaminy C, E, z grupy B, glutation.Wskazania i dziatanieSktadniki preparatu Apo-Lutea kompleksowo:wspomagajg prawidtowe
funkcjonowanie oczu,redukujg zmeczenie,pomagajg chroni¢ oczy przed szkodliwymi czynnikami, takimi jak wolne rodnikitagodza
objawy zmeczenia spowodowane np. diugotrwatg koncentracjg zwigzang z praca przy komputerze czy prowadzeniem samochodu,
stanowig ochrone antyoksydacyjng,wspomagajga odpornosc.PrzeciwwskazaniaNadwrazliwose na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.
Zalecana dzienna porcja do spozyciaDoustnie 1 kapsutka dziennie, najlepiej w trakcie positku, popijajgc szklankg wody.Informacja
Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia. Nie nalezy przekraczac
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zalecanej dawki do spozycia w ciggu dnia.
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