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Opis produktu

Sktad 1 tabletka zawiera: Ekstrakt z lisci melisy (Melissa officinalis L.) 320 mg Ekstrakt ashwagandy, 1,5% witanolidéw (Withania
somnifera L.) 50 mg Magnez 75 mg (20%*) Witamina B6 2,8 mg (200%*) *%ZDS — procent realizacji zalecanego dziennego spozycia.
Sktadniki: jabtczan magnezu, ekstrakt z lisci melisy, substancja wypetniajgca - celuloza mikrokrystaliczna; ekstrakt ashwagandy,
substancje glazurujace - alkohol poliwinylowy, glikol polietylenowy, talk; substancja wypetniajaca - sél sodowa karboksymetylocelulozy
usieciowana; substancje przeciwzbrylajgce -sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; chlorowodorek pirydoksyny —
witamina B6; barwniki - dwutlenek tytanu, btekit brylantowy FCF, tlenek zelaza. Wskazania Preparat przeznaczony jest jako suplement
diety przede wszystkim dla oséb prowadzacych intensywny tryb zycia, zyjacych w napieciu, narazonych na stres zycia codziennego.
Dziatanie Forstres™ to suplement diety w postaci tabletek powlekanych zawierajgcy kompozycje odpowiednio dobranych ekstraktow
roslinnych, wspomagajgcych organizm w sytuacjach stresowych, dodatkowo uzupetniony w magnez i witamine B6 waznych w stanach
zmeczenia i znuzenia. Badania naukowe udowodnity, ze: ashwaganda (Withania somnifera L.) wykazuje dziatanie adaptogenne,
wspomaga organizm w okresach napiecia nerwowego i uczucia niepokoju, a tym samym zwieksza jego odpornosc na stres. Pomaga
utrzymac réwnowage emocjonalng i dobre samopoczucie, wspomaga pamiec i zdolnosci uczenia sig, a takze utrzymanie zdolnosci
psychicznych oraz fizycznych w warunkach ostabienia, wyczerpania, zmeczenia organizmu oraz utraty koncentracji. melisa (Melissa
officinalis L.) dziata odprezajaco i relaksujgco w stanach zniecierpliwienia, rozdraznienia i napiecia emocjonalnego. Pomaga utrzymac
pozytywny nastrdj i funkcje poznawcze, a takze wpiera odpowiednig kondycje fizyczng i umystowa. magnez pomaga w utrzymaniu
prawidtowych funkcji psychologicznych i w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, a takze przyczynia sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia. witamina B6 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i utrzymaniu prawidtowych
funkcji psychologicznych, przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Dawkowanie 1 tabletka, najlepiej rano po
positku lub inaczej po konsultacji z lekarzem. Tabletke nalezy popi¢ odpowiednig iloscig wody. Informacja Suplementy diety nie moga
by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki do spozycia w
ciggu dnia.
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