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Opis produktu

SktadFoliany (Kwas foliowy; L-metylofolian wapnia), Witamina B2, Witamina B6, Witamina B12, Witamina D3, Witamina E, Jod.
WskazaniaFemibion 0 jest suplementem diety, ktéry umozliwia uzupetnianie codziennej diety kobiet planujgcych cigze w foliany.
Zaréwno w okresie planowania cigzy jak i samej cigzy preparat skutecznie zaspokaja szczegdlne zapotrzebowanie organizmu kobiety na
foliany.DziatanieOd momentu w ktérym kobieta rozpoczyna planowanie cigzy niezwykle wazna jest odpowiednia podaz folianéw. Jest to
tak istotne z uwagi na fakt, ze cewa nerwowa ptodu zamyka sie miedzy 22 a 28 dniem od zaptodnienia. W tym okresie cigza zwykle nie
jest nawet jeszcze wykryta. Femibion 0 zawierajgcy kwas foliowy i L-metylofolian wapnia (aktywny folian Metafolin) stanowi podwdjne
Zrédto foliandw. Ich niski poziom w organizmie matki stanowi jeden z czynnikdw ryzyka rozwoju wady cewy nerwowej U rozwijajgcego
sie ptodu. Wiasnie dlatego zaleca sie przyjmowanie 400 mcg kwasu foliowego dziennie przynajmniej na 6 tygodni przed planowanym
poczeciem az do zakoriczenia procesu organogenezy - procesu tworzenia sie i rozwoju narzadéw w trakcie rozwoju zarodkowego.
Dodatkowo, kwas foliowy i Metafolin wspomagaja prawidtowy proces tworzenia krwi i podziatu komorek, a takze wykazuja korzystny
wptyw na wzrost tkanek matki w trakcie cigzy, w tym do tworzenia sie tozyska. t ozysko natomiast odpowiada za dostarczanie
nienarodzonemu jeszcze dziecku niezbednych sktadnikéw odzywczych. Suplementacja kwasu foliowego przektada sie na zwiekszenie
poziomu folianéw w organizmie matki, a zatem na jednoczesnag redukcje ryzyka wystagpienia wad cewy nerwowej u ptodu i
wspomaganie jego prawidtowego rozwoju.Sposoéb uzyciaRekomendowana dawka Femibionu 0 to jedna tabletka dziennie. Tabletke
najlepiej przyjmowac wraz z gtéwnym positkiem popijajac jg odpowiednia iloscig wody.InformacjaSuplementy diety nie moga by¢
stosowane jako substytut zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki do spozycia w ciggu
dnia.
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