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APTEO Sen z melatoniną 60 tabletek
 

Cena: 21,05 pln

Opis słownikowy

Dawka -

Kraj produkcji Polska

Opakowanie 60 tabletki

Postać tabletek powlekanych

Producent/
Dystrybutor

SYNOPTIS PHARMA SP. Z O.O.

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Składniki1 tabletka zawiera: 100 mg wyciągu z melisy, 50mg wyciągu z chmielu, 50mg wyciągu z zielonej herbaty, w tym:20mg L-
teaniny, 1mg melatoniny.WskazaniaPreparat zawiera składniki sprzyjające uspokojeniu oraz poprawiające komfort snu.Melatonina
pomaga w skróceniu czasu potrzebnego na zaśnięcie.Melisa uspokaja ,pomaga się wyciszyć i odpocząć oraz zapewnia zdrowy
sen.Chmiel przyczynia sie do ukojenia i odprężenia.Zalecana dzienna porcja do spożycia1 tabletka 1 raz dziennie na około pół godziny
przed snem.PrzeciwwskazaniaNie przekraczać zalecanej porcji dziennej.Nie stosować w przypadku uczulenia na któryś ze składników
preparatu.Nie stosować w okresie ciązy i karmienia piersią oraz u dzieci poniżej 12 roku życia.Korzystne działanie melatoniny występuje
w przypadku spożycia 1mg melatoniny krótko przed pójściem spać.Wazne jest stosowanie zbilansowanej i zróżnicowanej diety oraz
prowadzenie zdrowego trybu życia.Preparat nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.InformacjaSuplementy diety
nie mogą być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety ani zdrowego trybu życia. Nie należy przekraczać zalecanej dawki do
spożycia w ciągu dnia. 
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