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Vitrum D3 1000 j.m. 120 kapsułek
 

Cena: 55,65 pln

Opis słownikowy

Dawka 0,025 mg D3 1000 j.m.

Kraj produkcji Polska

Opakowanie 120 kapsułek

Postać kapsułki

Producent/
Dystrybutor

TAKEDA PHARMA SP. Z O.O.

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Vitrum D3 zawiera 1000 j.m. witaminy D (cholekalcyferol) rozpuszczonej w oleju z krokosza barwierskiego, co ułatwia wchłanianie.
Witaminy D w kapsułkach wspiera odporność. Pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów, wspiera pracę mięśni. Ułatwia
wchłanianie wapna i fosforu z przewodu pokarmowego.Osobami, które szczególnie wymagają dodatkowej suplementacji diety witaminą
D są:- osoby, które prowadzą siedzący tryb życia i rzadko przebywają na słońcu,- mieszkający na terenach o niewielkim rocznym
nasłonecznieniu (np. Polska), co wynika z położenia geograficznego,- osoby regularnie stosujące kremy z filtrami przeciwsłonecznymi
(filtr UV 15 blokuje syntezę skórną witaminy D w 99%),- osoby powyżej 65 roku życia (ze względu na zmniejszoną syntezę witaminy D w
skórze).WskazaniaSuplementacja diety w witaminę D3DziałanieWitamina D bierze też udział w procesie podziału komórek.Witamina D
pomaga zmniejszyć ryzyko upadku związane z niestabilnością postawy i osłabieniem mięśni.Upadki stanowią czynnik ryzyka w
odniesieniu do złamań kości u osób obojga płci w wieku 60 lat i starszych.Zalecana do spożycia dzienna porcja1 kapsułka dziennie,
niezależnie od posiłkuSposób przechowywania15°C - 25°C 
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