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Szyszka Chmielu zioła do zaparzarzania 50g
 

Cena: 7,84 pln

Opis słownikowy

Dawka -

Kraj produkcji Polska

Opakowanie 50 g

Postać zioła do zaparzarzania

Producent/
Dystrybutor

FLOS ZAKŁ.KONF.ZIÓŁ ELŻBIETA I JAN
GŁĄB SP.J.

Rejestracja Lek ziołowy

Substancja
czynna

Lupuli flos

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Szyszki chmielu mają kojący wpływ na układ nerwowy. Korzystnie wpływają na utrzymanie prawidłowego poziomu cholesterolu oraz są
doskonałym źródłem przeciwutleniaczy. Dodatkowo pomagają kobietom w pokonywaniu objawów związanych z menopauzą, takich jak:
uderzenia gorąca, pocenie się, niepokój i rozdrażnienie.WskazaniaW stanach wzmożonego napięcia nerwowego oraz w okresowych
trudnościach w zasypianiu jako środek uspokajający.Substancja czynna: Lupuli flosSkładSkład w przeliczeniu na 50 g: Lupuli flos 50 g
DawkowaniePodanie doustne w postaci naparu:1 łyżeczkę od herbaty produktu (ok. 0,5 g) zalać 1 filiżanką wrzącej wody (150 ml),
naparzać pod przykryciem 10-15 min. Przecedzić.Pić po 1 filiżance ciepłego naparu 2-4 razy dziennie (najlepiej przed spaniem). 
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