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Doppelherz Aktiv Aktiv-Meno 60 tabletek
 

Cena: 52,04 pln

Opis słownikowy

Dawka -

Kraj produkcji Niemcy

Opakowanie 60 tabletek

Postać Tabletki

Producent/
Dystrybutor

QUEISSER PHARMA GMBH & CO.

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Wysyłka
zamówienia

w 24 h

Opis produktu
 

Suplement diety Aktiv Meno polecany dla kobiet w okresie menopauzy.Działanie i zastosowanieIzoflawony sojowe są estrogenami
roślinnymi o budowie zbliżonej do żeńskich hormonów płciowych. Dzięki temu posiadają zdolność wiązania się z receptorami
estrogenowymi i przekazywania odpowiedniego sygnału hormonalnego. Stwierdzono, że w Azji, gdzie spożycie soi jest wysokie, kobiety
znacznie rzadziej odczuwają problemy związane z okresem menopauzy. Wapń i witamina D3 sprzyjają prawidłowej mineralizacji w
tkance kostnej oraz jej odbudowie i wzmocnieniu. Jest to szczególnie istotne dla kobiet w okresie menopauzalnym i po menopauzie.
Witaminy z grupy B wspomagają procesy koncentracji i zapamiętywania (B6, B7, B9, B12) oraz funkcje emocjonalne, a także redukują
skutki zmęczenia (wit. B2) i stresu (B9). Zachowaniu zdrowia i dobrego samopoczucia w okresie menopauzy i po menopauzie sprzyja
prawidłowa, zrównoważona dieta oraz odpowiednia ilość ruchu. Zalecana dzienna porcja do spożycia1 tabletka dziennie po posiłku.
Tabletkę można dzielić. Dla uzyskania odpowiedniego efektu zaleca się co najmniej dwumiesięczne stosowanie. 
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