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Opis produktu

Dawka

Kraj produkgji
Opakowanie
Postac

Producent/
Dystrybutor

Rejestracja

Substancja
czynna

Wysytka
zamowienia

Cena: 130,36 pln

Opis stownikowy

Polska
60 kapsutek
kapsutki

FORMEDS SP. Z 0.0.

Suplement diety

w24 h

PRENACAPS ferr C to potaczenie 28 mg zelaza z witaming C, ktéra zwieksza jego wchtanianie.Produkt jest zalecany w okresie starania
sie o dziecko, w trakcie cigzy oraz karmienia piersig.PRENACAPS ferr C zostat przebadany pod katem zawartosci sktadnikéw,
mikrobiologii i metali ciezkich.Polskie Towarzystwo Ginekologiczne zaleca suplementacje zelazem u kobiet, u ktérych mozna
przewidywac niedobory tego skfadnika w przysztosci. W okresie planowania cigzy rekomendowana dzienna dawka wynosi ok. 18 mg, w
trakcie cigzy — 28 mg, a w okresie karmienia piersig — ok. 20 mg.Przed rozpoczeciem suplementacji zelazem nalezy oszacowac tgczne
spozycie tego sktadnika ze wszystkich Zrédet, przede wszystkim z innej suplementacji. Ma to istotne znaczenie zwtaszcza w okresie
wczesnej cigzy, gdzie istnieje ryzyko niekorzystnego oddziatywania zbyt wysokich dawek zelaza na rozwijajgcy sie zarodek.ZALECANA
PORCJA DZIENNA1 kapsutka zawiera (referencyjna warto$¢ spozycia %):Zelazo (fumaran zelaza) — 28 mg (200%),Witamina C (kwas L-
askorbinowy)- 420 mg (525%).SKEADNIKIWitamina C (kwas L-askorbinowy), zelazo (fumaran zelaza), pullulan (otoczka kapsutki).
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