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ALLNUTRITION Vitaminall Sport 60 kapsutek
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Opis produktu

ZAWARTOSC VITAMINALL SPORT Ekstrakt z pokrzywy Wspiera funkcje wydalnicza nerek. Pomaga utrzyma¢ prawidfowg czynno$é
uktadu moczowego. Wspiera uktad odpornosciowy, a takze krazenie zylne. Moze zmniejszy¢ uczucie zmeczonych i ciezkich nég.
Pomaga utrzymac zdrowe funkcjonowanie zyt ndg. Wykazuje korzystny wptyw na prawidtowe krazenie krwi. Koenzym Q10 Wazny
organiczny zwigzek chemiczny z grupy chinondw, wystepujacy w mitochondriach komarek roslinnych i zwierzecych. W naturze
wystepuje w ttustych rybach (makrela, toso$, sardynki, $ledzie) oraz podrobach — nerkach czy watrébce. Koenzym Q10 jest wrazliwy na
wysokie temperatury i jego zawartos¢ spada podczas gotowania czy pieczenia, dlatego specjalisci ds. zywienia rekomenduja siegac
takze po produkty, ktére nie wymagajg obrébki cieplnej — oleje roslinne (np. rzepakowy), otreby, ziarna zbéz czy brokuty i szpinak. Porcja
koenzymu Q10 moze by¢ uzupetniona takze wraz z naszym produktem ALLNUTRITION VITAMINALL SPORT. Ekstrakt z gorzkiej
pomaranczy Przyczynia sie do kontroli masy ciata i pomaga w utrzymaniu zdrowej tkanki ttuszczowej. Dodatkowo wspiera metabolizm
lipidéw i weglowodandw. Ponadto w utrzymaniu relaksu i dobrego samopoczucia fizycznego. Ma takze tagodzacy wptyw na gardto,
krtan i struny gtosowe. Ekstrakt z zen-szenia Wspomaga prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego. Przyczynia sie do
utrzymania prawidtowego poziomu glukozy we krwi. Wspiera funkcje poznawcze. Pomaga utrzymac wytrzymatosé na prawidtowym
poziomie. Przyczynia sie do prawidtowego krazenia krwi. Wspiera witalno$¢. Pomaga utrzymac prawidtowe zdolnosci fizyczne i
psychiczne w przypadku ostabienia, zmeczenia lub stabszej koncentracji. Ekstrakt z guarany Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia
zmeczenia, wspiera odpornosé. Dodatkowo wspomaga komfort trawienny. Przyczynia sie do kontroli masy ciata. Pomaga w
prawidtowym metabolizmie ttuszczéw. Kwas alfa-liponowy (ALA) To organiczny zwigzek chemiczny z grupy kwaséw karboksylowych.
Kwas alfa-liponowy jest wytwarzany w organizmie ludzkim, ale moze wystepowac réwniez w szpinaku, brokutach, drozdzach,
ziemniakach, marchwi, burakach i czerwonym miesie. Uzupetni¢ go mozna takze za pomoca suplementacji. Ekstrakt z zielonej herbaty
Pomaga utrzymac prawidtowy stosunek LDL/HDL oraz wiasciwy poziom cholesterolu we krwi. Przyczynia sie do zachowania
elastycznosci naczyn. Wspiera prawidtowy metabolizm i przyczynia sie do utleniania ttuszczéw. Witamina C Pomaga w prawidfowej
produkgji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania naczyn krwionosnych, chrzastki, kosci, skory, zebdw i dzigset.
Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego
i w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym. Niacyna Pomaga zachowac¢ zdrowg skdre. Pomaga w utrzymaniu prawidtowego
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stanu bton $luzowych i w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych. Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i
znuzenia. Witamina B12 Pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny i w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego. Przyczynia sie do prawidtowe] produkcji czerwonych krwinek. Odgrywa role w procesie podziatu komérek. Witamina
B6 Pomaga w prawidtowej syntezie cysteiny i w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny. Przyczynia sie do utrzymania
prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu oraz do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego. Przyczynia sie do
regulacji aktywnosci hormonalnej. Pomaga w zmniejszeniu uczucia zmeczenia i znuzenia. Witamina D Pomaga w prawidtowym
funkcjonowaniu miesni. Przyczynia sie do utrzymania zdrowych kosci i zebéw. Pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia
we krwi. Bierze udziat w procesie podziatu komorek. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornos$ciowego. Biotyna
Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych. Pomaga zachowac¢ zdrowe wiosy i skore.
Wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego. Mangan Pomaga w prawidtowym tworzeniu tkanek tgcznych. Przyczynia sie
do utrzymania zdrowych koéci. Pomaga w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym. Cynk Pomaga w utrzymaniu prawidtowe;j
rownowagi kwasowo-zasadowej oraz prawidtowego metabolizmu weglowodandéw. Wspiera prawidtowa synteze DNA. Pomaga w
utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i prawidtowych funkgcji rozrodczych. Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu
makrosktadnikéw odzywczych i prawidtowego metabolizmu kwasow ttuszczowych. Pomaga w prawidtowej syntezie biatka oraz w
utrzymaniu prawidtowego poziomu testosteronu we krwi. Pomaga réwniez zachowa¢ zdrowe wtosy, skore, paznokcie i kosci. Przyczynia
sie do utrzymania prawidtowego widzenia. Zelazo Pomaga w prawidtowe] produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny. Przyczynia sie
do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego. Pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie i w utrzymaniu
prawidtowych funkcji poznawczych.
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