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e-FIORE Naturalna glinka zielona 100 g

Cena: 12,83 pln
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Opis produktu

Glinka zielona Montmorillonite Oczyszcza skére z toksyn,wygtadza, ujedrnia, likwiduje przebarwienia. Glinka w tradycji beduinskiej od
stuleci stosowana byta do oczyszczania wtoséw,twarzy i ciata.Wspétczesnie stosowana jest w zabiegach spa w ekskluzywnych
osrodkach na catym swiecie, w kosmetyce w farmakologii, dermatologii.Glinka zielona Montmorillonite pochodzac gtéwnie z potudnia
Francji, nazwe zawdziecza jednemu z tamtych regiondw, gdzie zostata odkryta.Historia glinki zaczyna sie w skatach krzemionkowo-
aluminiowych, skad jest wydobywana. Posiada okoto 20 réznych soli mineralnych istotnych dla organizmu, takich jak: krzem, magnez,
wapn, potas, fosfor, séd i inne oraz caty szereg mikroelementéw i pierwiastkéw $ladowych: selen, molibden, cynk.Montmorillonite
wygrzewana na storicu przez 260 dni w basenie Morza Srédziemnego jest wyjatkowo bogata w magnez, a takze krzem, selen, mangan,
fosfor, dolomit, potas, pierwiastki tak niezbedne dla naszego zdrowia.Zdolno$¢ do reminalizacji cery to dla glinki Montmorillonite az 70
%. Zawdziecza to wysokiej zdolnos¢ do wymiany kationéw.Montmorillonite jest drobno mielona, zawiera wiecej niz inne glinki zielone
drogocennych pierwiastkow , takich jak magnez, krzem, tlenki mineratéw, potas, dolomit, mangan, fosfor, miedZ, selen.Glinka jest znana
ze swoich wiasciwosci zabliZzniajacych, regenerujacych i oczyszczajgcych. Trwale poprawia kondycje skoéry: ujedrnia, dziata Sciggajaco,
zweza pory, poprawia krgzenie i tonizuje.W potaczeniu z wodg glinka zielona to najlepsza maseczka dla skory ttustej, mieszanej, sktonnej
do wypryskoéw, zanieczyszczonej, szarej, pozbawionej blasku. Sktadniki Krzemionka (Si02) 55,47%Tlenek glinu (Al203) 18,64%Tlenek
zelaza (Fe203) 6,35%Tlenek magnezu (Mg0) 4,01%Tlenek potasu (K20) 3,66%Tlenek manganu (MnO) 0,15%Tlenek wapnia (Ca0) 1,93%
s6d (Na20) 1,10%Glinka ma szerokie zastosowanie moze by¢ uzywana jako mydto, szampon, maseczka na twarz i ciato oraz peeling
drobnoziarnistyDziatanie glinki polega na absorpcji zanieczyszczen - nie jest ona w zaden sposéb agresywna dla skory, wtoséw, czy
$luzéwki. StosowanieMaseczki na twarz i ciatoNalezy wymieszac pozadang iloé¢ glinki z matg iloscig wody, do uzyskania papki. Papka
musi by¢ dos$¢ gesta. Nastepnie natozy¢ na skore i pozostawi¢ na twarzy 10-15 mniut, na ciele ok. 20 minut. Na maseczke, na twarzy
mozna potozy¢ wilgotng chusteczke, zeby nie wyschta zbyt szybko.Zamiast wody mozna do sporzadzenia maseczki uzy¢ herbaty
ziotowej. Do maseczki mozna doda¢ sok z ogdrka, midd, sok z cytryny lub odrobine octu jabtkowego. Taka maseczka jest szczegdlnie
korzystna dla cery ttustej i tradzikowej. Po zabiegu nalezy posmarowac twarz olejkiem z czarnuszki lub arganowym, a ciato jednym z
naturalnych maset.Dla cery dojrzatej i suchej korzystne jest zmieszanie glinki zielonej z kilkoma kroplami olejku naturalnego, np. z dzikiej
rozy czy arganowymkKuracja antycellulitowaWymieszac¢ 3-4 tyzeczki glinki z wodg i natozyé na uda, posladki, brzuch, owing¢ folig, a
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nastepnie recznikiem. Maske pozostawi¢ na ciele ok. 40 min.Po takiej kuracji polecamy wmasowac olejek z alg.KgpieleWsypaé pot
szklanki glinki do wanny z ciepta wodg. Zanurzy¢ ciato w kapieli na ok. 20minut. Po czym nie nalezy wyciera¢ skory recznikiem, tylko
delikatanie sie nim owing¢ i potozy¢ pod kotdrgMycie wtoséwZmieszaé glinke z wodg do uzyskania konsystencji pasty. Paste naniesé na
witosy oraz skore gtowy i dobrze masowacé przez kilka minut. Po czym witosy sptukaé woda.Tego typu zabiegi zapobiegaja
przettuszczaniu sie wtosow.Ciepte oktadyPastg jak na maseczke smarowac chore miejsce (stawy, miesnie, gardto, czoto, ucho itd.),
nastepnie owingc je mokrym, cieptym recznikiem.Potozenie na oktadzie termoforu wzmaga dziatanie oktadu. Taki oktad stosowac 2 razy
dziennie przez ok. 30 minut.PtukankiPrzy bélach gardta, zapaleniu migdatéw czy anginie tyzeczke glinki rozpusci¢ w szklance cieptej
wody lub herbaty szatwiowej.Przy przyrzadzaniu maseczek i napojow mineralnych z glinkg zielong bardzo wazne jest, by nie uzywac
zadnych metalowych przedmiotow (tyzek, kubkéw).Po zabiegu z glinkg zielong zastosowac na skére twarzy olej z czarnego kminu lub
jojoba polecane szczegdlnie do skory ttustej. Na ciato zaaplikowac jedno z naszych naturalnych maset. Pojemno$é100g, torebka
aluminiowa ze strungKraj pochodzeniaFrancja
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