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Opis stownikowy
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Rejestracja Lek
Substancja Zinci hydroaspartas
czynna
Wysytka w 24 h
zamowienia

Opis produktu

Sktad1 tabletka zawiera:31 mg Zinci hydroaspartas (cynku wodoroasparaginianu dwuwodnego), co odpowiada 5,5 mg jondw cynku.
Substancje pomocnicze: sacharoza, skrobia ziemniaczana, dekstryna, celuloza, karboksymetyloskrobia sodowa, magnezu stearynian,
talk, zotcien chinolinowa (E104). WskazaniaPreparat zalecany w celu uzupetnienia niedoboru cynku.DziatanieCynk odgrywa role w
wytwarzaniu, magazynowaniu i wydzielaniu insuliny.Niedobdr cynku moze wywota¢ zmniejszenie stezenia insuliny w surowicy i
zaburzenia tolerancji glukozy.Cynk reguluje zuzycie tlenu przez mitochondria.0dgrywa role w czynnosci przysadki mézgowej oraz kory
nadnerczy. Reguluje wytwarzanie i dziatanie hormonu wzrostu, a takze hormondw ptciowych, poprzez bezposredni wptyw na czynnosé
jajnikéw i jgder. Jest niezbedny do wytwarzania zardwno nasienia, jak i komaorek jajowych.Z prawidtowg zawartoscig cynku jest rowniez
zwigzana aktywnos$¢ hormondw grasicy.Dtugotrwaty niedobdr cynku prowadzi do atrofii grasicy, co moze zaburzaé mechanizmy
odpornosci.Cynk bierze takze udziat w wytwarzaniu prostaglandyn z kwasdéw ttuszczowych. Niedobdr cynku zmniejsza wydolnosé
uktadu immunologicznego, zwiekszajac podatnosé organizmu na infekcje i alergie.Cynk jest réwniez niezbedny w procesie dojrzewania
piciowego mezczyzn. Znaczny niedobdr moze wywotywacé kartowatos¢ i niedorozwdj narzadéw ptciowych.DawkowanieDzieci w wieku
do 5 lat: 1 tabletke na dobe,od 5 do 15 lat: 2 tabletki na dobe.Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 15 lat: 3 razy na dobe po 1 tabletce.
Tabletki nalezy przyjmowac po positku, popijajgc woda.PrzeciwwskazaniaNiewydolnos$¢ nerek. Nie podawac tgcznie z tetracyklinami,
kwasem acetylosalicylowym, indometacyng, ibuprofenem, tiazydowymi lekami moczopednymi, kortykosteroidami, preparatami
wapniowymi, substancjami chelatujgcymi (np. penicylaming), dietg mleczng, alkoholem. InformacjaPrzed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg
dotgczong do opakowania, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych i dawkowanie oraz
informacje dotyczace stosowania i przechowywania produktu leczniczego, bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy
lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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