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SOLGAR lzoflawony sojowe 30 tabletek
Cena: 107,43 pin

Opis stownikowy

Dawka -

Kraj produkgji Polska
Opakowanie 30 tabletek
Postaé Tabletki
Producent/ SOLGAR POLSKA SP. Z 0.0.
Dystrybutor

Rejestracja Suplement diety
Substancja =

czynna

Wysytka w 24 h
zamowienia

Opis produktu

SOLGAR Izoflawony sojowe 30 tabletekSilnie skoncentrowane.W literaturze naukowej wiele uwagi poswieca zywnosci sojowej, przede
wszystkim dlatego, Zze sg one bogatymi Zrédtami izoflawondw. 1zoflawony sojowe to fitoestrogeny wystepujace w duzych ilosciach w
ziarnach soi. Trzy gtéwne izoflawony to daidzeina, genisteina i glicyteina.lzoflawony sojowe beda pomocne dla kobiet w czasie lub po
menopauzie — moga tagodzi¢ uderzenia goragca, wptyna¢ pozytywnie na uktad krgzenia oraz ogéinie poprawic¢ zdrowiel1. Co wigce),
kobiety po menopauzie, ktérych gospodarka hormonalna jest ubozsza o estrogeny, mogg mie¢ problemy z uktadem kostnym. Badania
dowodzg, ze u kobiet, ktére spozywaja wiecej produktdw pochodzenia sojowego obserwuje sie nizszg ilos¢ ztaman kosci. Dlatego tez
warto do swojej codziennej diety wprowadzi¢ suplementacje izoflawonami sojowymi.Charakterystyka- Izoflawony to flawonoidy
(polifenole) nalezace do fitoestrogendw.- Produkt zawiera ekstrakt z soi, w ktérym znajduja sie izoflawony sojowe w ilosci 76 mg w 2
tabletkach.- Zawarty w produkcie ekstrakt z soi pochodzi z Holandii.Dla kogo- Dla kobiet w okresie menopauzalnym;- Dla oséb, ktérych
dieta uboga jest w produkty pochodzenia sojowego.Sposéb uzyciaOsoby doroste 2 tabletki dziennie, najlepiej w trakcie positku lub
wedtug wskazan lekarza.
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