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ALLNUTRITION COCONUT OIL REFINED Olej kokosowy
rafinowany 1000 ml|

Cena: 34,67 pln
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Producent/ SFD SA.
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czynna
Wysytka w 48 h
zamodwienia

Opis produktu

Charakterystyka ALLNUTRITION Coconut Oil to wysokiej jakosci rafinowany olej kokosowy. Olej kokosowy to produkt w 100% naturalny.
Doskonaty do kuchni, mozna stosowaé go zamiast tradycyjnego oleju rzepakowego do smazenia i pieczenia. Mozna réwniez uzywaé go
zamiast klarowanego masta. Dziatanie ALLNUTRITION Coconut Oil jest olejem, powszechnie wykorzystywanym do smazenia. Rafinacja
jest bardzo skomplikowanym procesem, przebiegajgcym przy uzyciu wysokiej temperatury i sSrodkdw chemicznych — najczesciej
heksanu. W czasie rafinacji (oczyszczania) nastepuje czesciowe usuniecie tokoferoli, zwigzkéw polifenolowych, steroli. Pod wzgledem
jakosciowym jest gorszy od nierafinowanego, ale jego mocng cecha jest uniwersalnos¢. Stosowac¢ go mozemy zaréwno do dan
,surowych” np. do satatek, w celu przyswojenia witamin rozpuszczalnych w ttuszczach (wit. A, D, E, K) jak i do smazenia, pieczenia,
grillowania. Mozna przechowywac¢ go w temperaturze pokojowej przez dtugi okres, nie martwigc sie o jego jetczenie. Sktadniki 100%
olej kokosowy 30ml zawiera - wartos¢ energetyczna 270kcal; ttuszcz 30g, w tym kwasy ttuszczowe nasycone 27g, jednonienasycone 2g,
wielonienasycone 0,6qg; weglowodany 0g, w tym cukry 0g; biatko 0g; s6l 0,015g. Sposéb uzycia Olej kokosowy nadaje sie do smazenia,
gotowania oraz do zastosowan kosmetycznych. Przechowywanie: Przechowywa¢ w suchym i ciemnym miejscu. Masa netto 1000 ml.
Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa Produkt nie moze by¢ uzywany jako substytut zréznicowanej diety. Przechowywaé w suchym
miejscu w temperaturze od 2°C do 25°C. Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych. Rozwarstwienie produktu jest
naturalnym procesem. Przechowywanie - Przechowywac¢ w suchym i ciemnym miejscu. Producent SFD Spodta Akeyjna, ul. Gtogowska
23c, 45-315 Opole.
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