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OLIMP Selen 120 tabl.
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Opis produktu

Sktad 1 tabletka zawiera: Selen (z L-selenometioniny) -110 pg (200%*) *%ZDS — procent zalecanego dziennego spozycia. Sktadniki:
celuloza mikrokrystaliczna — substancja wypetniajaca, L-selenometionina; stearynian magnezu, dwutlenek krzemu — substancje
przeciwzbrylajgce. Wskazania Preparat przeznaczony jest do stosowania jako uzupetnienie codziennej diety w selen. Dziatanie Selen
110 ug to suplement diety w postaci tabletek dostarczajacy wysoko przyswajalng, organiczng forme selenu — sladowego pierwiastka
petnigcego niebagatelng role w wielu procesach biologicznych zachodzacych w organizmie. Badania naukowe udowodnity, ze selen:
jako sktadnik enzymow oksydoredukeyjnych i cytochromu bierze udziat w wielu procesach biologicznych komérki, pomaga w ochronie
komorek przed stresem oksydacyjnym, ktory dziata destruktywnie na komérki i tkanki, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego i tarczycy, pomaga zachowa¢ zdrowe wtosy oraz paznokcie, przyczynia sie do prawidtowego przebiegu
spermatogenezy, m.in. poprzez wptyw na zachowanie odpowiedniej ruchliwosci plemnikéw. Dawkowanie Zalecana dzienna porcja: 1
tabletka dziennie po positku. Informacja Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety ani zdrowego
trybu zycia. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki do spozycia w ciggu dnia.
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