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OLIMP Gold-Vit Complex + Zelazo 20 tabl. mus.
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Opis produktu

Sktad 1 tabletka zawiera: Witamina A (RE) - 800 ug Witamina D - 5 yg Witamina E (4-TE) - 12 mg Witamina B1 - 1,7 mg Niacyna (NE) -
16 mg Biotyna - 50 ug Kwas pantotenowy - 6 mg Witamina C - 120 mg Witamina B2 - 2,1 mg Witamina B6-2,1 mg Witamina B12 -
3,75 ug Kwas foliowy - 300 pg Zelazo - 14 mg Wskazania Olimp Gold Vit Complex + Zelazo to preparat musujgcy stworzony z myslg o
osobach, ktére chca zadbac o swoje zdrowie. Dedykowany jest w szczegdlnosci sportowcom, ktérzy — z uwagi na intensywnosé
treningéw — narazeni sg na niedobory sktadnikéw odzywczych. Kompleks witamin zostat wzbogacony zelazem w najlepiej przyswajalne;
formie. Dziatanie Suplement diety dziata: kompleksowo, wspierajgc zdrowie, poprawia funkcjonowanie uktadu odpornosciowego,
zmniejsza uczucie zmeczenia i znuzenia, szybko uzupetnia niedobory witamin i mineratéw. Zelazo wraz z kwasem foliowym to sktadniki
niezbedne w organizmie: biorg udziat w procesie tworzenia krwinek czerwonych i hemoglobiny, uczestniczg w metabolizmie
energetycznym komaorek, wspierajg prawidtowa prace systemu odpornosciowego. Dawkowanie 1 raz dziennie 1 tabletke rozpusci¢ w
200 ml wody. Informacja Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia. Nie
nalezy przekracza¢ zalecanej dawki do spozycia w ciggu dnia.
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