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Acerola Witamina C prosz. 175 ¢

— Cena: 98,80 pin
SUPLEMENT DIETY

Acerola

Opis stownikowy
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Opis produktu

Acerola jest to wzmacniajacy biologicznie aktywny dodatek do pozywienia. Owoce sg zbierane w pot dojrzatym stanie, kiedy zawarto$é
witaminy C jest najwieksza. Uzyskuje sie z niej do 95% witaminy C w postaci ptynu, a nastepnie zamienia sie na proszek, z ktérego
przygotowywany jest koncentrat. Koncentrat Aceroli jest rowniez bogaty w witaming C i, zgodnie ze standardem jej zawarto$¢ wynosi
15%. Obrébka owocéw pozwala nie tylko uzyska¢ maksymalny poziom witaminy C ale rdwniez mndstwo pozytecznych komponentéw,
takich jak: witaminy A, B (tiamina, ryboflawina), magnez, wapn, zelazo, kwas pantotenowy, kwas nikotynowy, potas, niacyna i inne.
Wtasciwosci sktadnikéw Witamina C: - Wzmacnia budowe naczyn krwionosnych, miesni, sciegien i uktadu kostno-stawowego -
Zwieksza odpornos¢ organizmu - Uzupetnia niedobory w stanach zwiekszonego zapotrzebowania, zwtaszcza przy duzych wysitkach
fizycznych - poprawia sprawnos¢ - Chroni przed skutkami stresu - Pobudza wzrost komérek odpornosciowych - Oddziatuje korzystnie na
wzrok - Utatwia pokonywanie stresu, wspomaga koncentracje - Pomaga dzieciom w okresie intensywnego wzrostu Zalecana dzienna
porcja do spozycia Zalecana profilaktyczna dzienna dawka w diecie (RDA) witaminy C dla osoby dorostej wynosi 60-80 mg. Wiecej
witaminy C potrzebujg osoby palace, zazywajace regularnie aspiryne, "miesozercy’, diabetycy, kobiety w cigzy, w okresie karmienia
piersig, stosujace srodki antykoncepcyjne jak rowniez ludzie starsi, i wszyscy, ktdrzy pijg wode ze skorodowanych rur. Potrzebuja jg
przede wszystkim mieszkancy terenéw skazonych ekologicznie. Witamina C chroni przed kadmem z rur wodociggowych i przed
zatruciem gazami i pytami uprzemystowionych miast. Witamina C z Aceroli jest bardzo dobrze tolerowana. W wyjgtkowych przypadkach
duze dawki witaminy C moze powodowac biegunke. Sktadniki ekstrakt w proszku owocu aceroli z ok. 17 % naturalnej witaminy C,
maltodextrina Sposoéb uzycia W zaleznosci od zapotrzebowania, dziennie 1g proszku (ok. 1/2 tyzeczki) doda¢ do dowolnego napoju,
jogurtu lub stodkich potraw. Wymieszac¢. Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia. Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement
diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety w cigzy oraz matki karmigce stosowanie
preparatu powinny skonsultowac¢ z lekarzem. Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu.
Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposdéb niedostepny dla matych dzieci. Zawartos$¢ 1759 proszku Masa
netto 175g Producent Natura Werk Neanderstralte 5 30165 Hannover Sposéb przechowywania 15°C - 25°C
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