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ALLNUTRITION Ashwagandha KSM-66 100 tabletek
Cena: 57,80 pin

Opis stownikowy
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Opis produktu

ALLNUTRITION ASHWAGANDHA KSM-66 To produkt posiadajgcy wysokg zawarto$é ekstraktu z witanii ospatej, jest niezwykle
polecany wszystkim osobom prowadzacym intensywny tryb zycia i narazonym na stres. Zrédtem ashwagandhy jest opatentowany
ekstrakt KSM-66, ktéry w potgczeniu z formutg BioPerine wyrdznia produkt jakoscig oraz skutecznoscig w dziataniu. Ashwagandha
KSM-66 - to ekstrakt pozyskiwany wytgcznie z korzenia witanii ospatej. Korzen rosliny jest uwazany za bardziej bezpieczny surowiec
oraz posiada znacznie wiecej badan potwierdzajacych skutecznos$¢ dziatania od lisci rosliny. Ashwagandha nalezy do grupy silnych
adaptogendw, a jej suplementacja niesie ze sobg szereg korzysci dla zdrowia fizycznego i psychicznego. Adaptogeny sg czesto
wykorzystywane w tradycyjnych systemach medycyny, np. w medycynie chiriskiej i ajurwedzie. KORZYSCI SPOZYWANIA
ASHWAGANDHY KSM-66 - Redukuje stres i poprawia wydolnos¢ - Poprawia koncentracje - Wspiera zdrowie - Poprawia jako$¢ snu
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