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OLIMP Gold-Vit Complex + Magnez 20 tabl. mus.
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Opis produktu

Sktad Informacja zywieniowa 1 tabletka *% ZDS Witamina C 80 mg 100% Witamina E (&-TE) 12 mg 100% Niacyna (NE) 16 mg 100%
Witamina B1 1,1 mg 100% Witamina B2 1,4 mg 100% Kwas foliowy 200 pg 100% Witamina B12 2,5 ug 100% Biotyna 50 pug 100% Kwas
pantotenowy 6 mg 100% Witamina B6 2,1 mg 150% Magnez 100 mg 27% *%ZDS — procent realizacji zalecanego dziennego spozycia;
Sktadniki: regulator kwasowos$ci — kwas cytrynowy, diglicynian magnezu (chelat aminokwasowy magnezu Albion®) — magnez, regulator
kwasowosci - weglany sodu, substancja wypetniajgca — sorbitol, aromaty, kwas L-askorbinowy — wit. C, octan DL-alfa-tokoferylu - wit. E,
amid kwasu nikotynowego — niacyna, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy, chlorowodorek pirydoksyny - wit B6, ryboflawina - wit.
B2, monoazotan tiaminy — wit. B1, cyjanokobalamina - wit. B12, kwas pteroilomonoglutaminowy — folian, D-biotyna — biotyna;
substancje stodzace — cyklaminian sodu, acesulfam K; barwnik — beta-karoten (dla smaku pomaranczowego); nosnik (substancji
stodzacej) — glikol polietylenowy. Wskazania Preparat przeznaczony: jako suplement diety dla oséb dorostych, aktywnych fizycznie i
umystowo, dgzacych do uzupetnienia codziennej diety w witaminy oraz jako preparat utatwiajgcy pokrycie zapotrzebowania na magnez
— pierwiastek sprzyjajgcy wtasciwej pracy miesni, uktadu nerwowego oraz redukcji uczucia zmeczenia i znuzenia. Dziatanie Gold-Vit
complex + magnez to suplement diety zawierajacy kompleksowg kompozycje witamin, w tym wysokg dawke witaminy B6, zwiekszajgca
przyswajalnosé magnezu, oraz wysoko przyswajalng forme magnezu, w postaci chelatu aminokwasowego Albion® (diglicynian
magnezu). Dostarczanie odpowiednich porcji witamin jest niezwykle wazne, poniewaz przyczynia sie do prawidtowego przebiegu wielu
proceséw zachodzgcych w organizmie. Magnez i witamina B6, odpowiadajg za prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego,
wptywajg na zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia oraz na utrzymanie prawidtowych funkgji psychologicznych. Ponadto, zaréwno
magnez jak i witamina B6 pomagajg w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu energetycznego organizmu. Dawkowanie Zalecana
dzienna porcja: 1 tabletke, rozpusci¢ w 150 ml wody. Najlepiej smakuje schtodzony. Informacja Suplementy diety nie moga by¢
stosowane jako substytut zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dawki do spozycia w ciggu
dnia.
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